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PHESE“TAGIUH Vertebrando el Palancia V

Adios al verano, pero no todo es malo en septiembre

Septiembre representa la vuelta a la normalidad.

Los nifios regresan al colegio y los adultos a los quehaceres diarios tras los
intensos meses de verano.

Pero en el Alto Palancia este reinicio se produce pausadamente, pues son muchos
los pueblos que contintan celebrando sus Fiestas Patronales.

Nuestra comarca tiene una arraigada tradicion agricola y, tradicionalmente,
durante el verano se intensificaba el trabajo, por lo que en septiembre, tras la
recogida de las cosechas, llegaba el momento de un merecido descanso.

Actos taurinos, tardeos, verbenas, procesiones, conciertos vy rondas siguen
llenando de vida nuestras calles ya que tanto vecinos como visitantes reservan
unos dias de sus vacaciones para celebrar las fiestas y alargar de este modo los
ultimos dias del verano.

La cultura, la tradicién y el reencuentro con nuestras gentes y raices reciben al
otofio en el Alto Palancia. Comparte con nosotros los ultimos coletazos de un
verano que termina con la ilusién de los nuevos proyectos que nos traerd la nueva
estacién que comienza.

Disfruta nuestras fiestas, vive las tradiciones, siente el Alto Palancia!
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PATRIMONIO

LAS VILLAS
MODERNISTAS

Arboles centenarios y suntuosas villas
sefioriales  integran el  conjunto
monumental, de gran valor arquitecténico
y cultural, que sitia a Navajas como un
municipio con una de las mayores
muestras de arquitectura modernista
valenciana. A finales del siglo XIX,
familias de la alta burguesia y ricos
comerciantes de Valencia construyeron
esta variedad arquitecténica, compuesta
por edificios con aspecto de alcézar
moro, otros con aires de chateau o a
imagen 'y semejanza de antiguos
palacetes. Sea como fuere estas quintas
sefioriales del mds puro lujo modernista
se concentran en la parte alta del
municipio y son una versién serrana de
villas similares en zonas costeras de la
provincia castellonense.

Dignos de contemplar son los jardines, en
los que lucen érboles agigantados por el
paso de los afios y inmensas sombras que
contrarrestan con la luz y el color que
irradian las villas. El desarrollo de Navajas
ha estado y estd intrinsecamente
vinculado a la construccién de estas
majestuosas villas o huertos que durante
muchos afios, en siglos anteriores,
supusieron una forma de vida en los
meses de verano. Cada afio se realiza
una recreacién de la época dorada de
estas viviendas para dar a conocer una
parte de la historia del municipio.
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La artista de Jérica, Meluca
Redon, hizo una recreacion
de las villas con magnificas
ilustraciones de las que os
dejamos una muestra




PATRIMONIO

UBICACION
El municipio se
encuentra situado en
el camino que une
Aragén con la
Comunidad
Valenciana. Limita
con Gaibiel, Vall de
Almonacid, Altura,
Segorbe, Castellnovo
y Jérica

ACCESO
Por la A-23 que
enlaza con Teruel, en
Aragén, una vez
pasada la ciudad de
Segorbe, llegamos a
la salida de Navajas y
ya esta
perfectamente
indicado hasta la
llegada al municipio

DONDE COMER
Varios bares
ubicados en la plaza
del Olmo nos ofrecen
las tipicas ollas,
guisos, carnes y
embutidos, como el
ajoaceite de palo, los
bufiuelos de hoja -
con borraja- o la frita
del matapuerco

TORRE ALTOMIRA
Es una torre vigia
catalogada como
Bien de Interés
Cultural. Algunos
historiadores dicen
que fue utilizada en
época medieval
como torre fronteriza
vinculada al Castillo
de Segorbe
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RECURSOS NATURALES

OASIS DE MARIPOSAS

SIENTELO
Este conjunto se localiza en la zona
suroeste de la poblacién, junto al
Barranco de la Parra, en la partida de
El Collado. Durante el recorrido por
este  paraje  natural  pueden
descubrirse  numerosos  tipos de
mariposas para los que ha habido
que plantar variedades de plantas y
flores que les proporcionan néctar vy,
de esta forma, conseguir la atraccidn
de las mariposas adultas.
La proliferacién de este lepidéptero
hace de éste un espacio unico y
referencia en la comarca.
El paraje cuenta con una fuente, cuyo
caudal derrama al barranco y desde
aqui es canalizado hacia la balsa,
por la Acequia de El Collado, desde
donde vierte en la alberca por su
pared sur. El reservorio estaba
excavado a ras de suelo vy,
posteriormente, fue cubierto de
hormigdn y realzadas sus paredes.
Tiene forma hexagonal y cada lateral
mide lo mismo que el de enfrente.
Dispone de una ranura por donde
sale el agua cuando la balsa estd
llena. En la actualidad, todavia
continda en uso con el objetivo de
dotar de caudal para el riego a los
terrenos anexos.



RECURSOS NATURALES

UBICACION
Villanueva de Viver es
un municipio de la
provincia de
Castelldn, situado en
la parte septentrional
de la comarca del
Alto Mijares, ya en el
limite con la provincia
de Teruel (Aragdn)

ACCESO
Salimos por la parte
baja; descendemos

por la carretera,
entre huertas y, antes
de cruzar el puente,
tomamos la pista a
la derecha,
sefializada ya con
nuestro destino

DONDE COMER
El paraje alberga una
zona habilitada con
mesas y bancos para
hacer picnic en plena
naturaleza. Otra
opcién es el Bar
Villanueva donde se
puede degustar los
platos tradicionales

IGLESIA
Edificio de finales del
siglo XVII cuya
construccién finalizé
a principios del siglo
XVIII, siguiendo las
pautas del estilo
gdtico y clésico.
Presenta una planta
de cruz latina


https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVII
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVIII
https://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_g%C3%B3tica
https://es.wikipedia.org/wiki/Cruz_latina

ENTREVISTA

PINTANDO GON

Luis Bolumar

" El arte es un lenguaje que
sirve para comunicar
emociones, sensaciones,
protesta, denuncia, poesia,
bellezq, tristezaq, alegria..."
Natural de Segorbe, nacié en 1951y desde

1967 desarrolla su actividad artistica en
Castelldn

¢Cuando descubriste la pintura?

En el colegio, desde nifio siempre me
gusté dibujar. A los 17 afios llegué a
Castelldn me hice socio del Ateneo,
conoci a otros artistas y realicé mi
primera exposicidn colectiva.

¢Cémo fueron tus comienzos?

Mis comienzos fueron dificiles, pero mi
fuerza de voluntad me ayudé a superar
los obstdculos, pronto me di cuenta que
la plastica era mi lenguaje.

¢Qué significa para ti la palabra
arte?

El arte es un lenguaje que sirve para
comunicar

emociones, sensaciones,

protesta, denuncia, poesia, belleza,
tristeza, alegria, etc...

¢Se requiere de una sensibilidad
especial para pintar? ;El pintor nace
o se hace?

Creo que si, la sensibilidad es necesaria
para pintar y crear. El pintor nace pero
es necesaria la formacién y el

conocimiento.

¢Dénde encuentras la inspiracién de

tu obra?

La inspiracién me nace con las vivencias

del dia a dia, y aunque sea un tépico la

inspiracién  me  viene  trabajando.
éInfluencias de otros artistas o

movimientos artisticos?

Me han
coloristas como Goya, Marc Chagall,

influenciado los  pintores
Paul Gauguin, Picasso o Manolo Valdés,
pero nunca les he copiado.

¢Cudl es tu proceso de creacién?
Todo comienza con la elaboracién del
lienzo, en este ritual realizo varias
manchas de color y otras materias, asf
consigo un buen fondo. Evidentemente
preciso conocer de antemano lo que
voy a pintar y realizo varios bocetos.
Después comienza el baile del color y
las formas.

{Qué te parece mas interesante de
tu proceso de creacién?

Saber

realizacién de los bocetos.

lo que voy a pintar y la



¢Qué colores puedes decir que marcan tu
obra?

Mis colores preferidos son los rojos y los azules.
Hay dias que se enciende una llama en mi y
necesito el rojo de cadmio, el carmin, rubi,
geranio etc. Otros dias el azul entra por mi
ventana y necesito azul cobalto, ultramar,

turquesa, violdceos hasta llegar al pirpura.

¢Qué historias hay detras de tu trabajo?
Necesito crear, contar historias que hablen de
pasion, ternura, emocidn y sentimientos, necesito
plasmar estas emociones.

¢Tienes en mente algin nuevo proyecto?

Este afio he realizado dos exposiciones, una en
Jaca “Vientos mediterrdneos” y otra en Segorbe
“De Espaddn al mediterraneo”. Mi préximo
proyecto es preparar una exposicién de pequefio
formato para diciembre.

¢Te sienes profeta en tu tierra?

Pues si, sobre todo desde que monte mi casa-
taller en Castellén, estoy muy satisfecho del trato
que recibo.

ENTREVISTA




¢Se ha producido algin cambio en tu estilo durante tu
trayectoria?

Mi trabajo evoluciona constantemente pero siempre con el
denominador comin de la figura humana y mads
concretamente “la mujer” con esos ojos rasgados y esas
formas y colores que me identifican hasta el punto de que una
obra mia se distingue sin ver la firma.

Si tuvieras que quedarte con alguna de tus obras, ;cudl
seria?

Es un cuadro titulado “La diosa de la fecundidad” nunca me
he desprendido de el.

¢Cual sera la préxima obra de Luis Bolumar?

Estoy preparando una coleccién de bocetos sobre sirenas, me
fascinan esos personajes mitolégicos.

¢Algun consejo para los que quieren iniciarse en la
pintura? Si a alguien le gusta pintar y crear tiene que poner
todo su amor, entusiasmo y valentia. Es una aventura que vale
la pena.

¢Algun secreto de artista?

No hay ningun secreto, el arte es conocimiento, dedicacién y
valentia.

¢Qué lugar ocupa en la sociedad el arte en general y la
pintura en particular? Sin el arte no podriamos vivir. La
musica, el teatro, la danza,da escultura, la pintura etc. Son
necesarios en la sociedadi La pintdra, ocupa un lugar de
privilegio. En los. museos, fundaciones, galerias de arte y
talleres d{@ﬁfcs. Me »gﬁs”r/orl'c que los politicos dedicasen
mds medijos para que fuese mejor ’rodovfdl\




ARTESANIA

HARINAS ARTESANAS

Es una empresa de tradicién familiar

dedicada a la produccidn
agroalimentaria de harinas
ecolégicas. La firma, ubicada en

Altura, ofrece harinas naturales para
la elaboraciéon de productos de
panaderia y bolleria saludables. Desde
la selecciéon de la materia prima: el
trigo, hasta la molienda y el
seguimiento realizado durante todo el
proceso de elaboraciéon es muestra
del cuidado y el respeto al medio
ambiente del equipo humano que
estd detrds de este proyecto.

La molienda a piedra es la garantia

del excelente producto, minimizando

ERA harinas ecoldgicas

el procesamiento y evitando elevadas
temperaturas que degradan vitaminas
y enzimas, entre otros elementos
beneficiosos para el organismo. El
grano es molido lentamente en el

molino de piedra y esto permite que

la  harina  conserve todas  sus
propiedades organolépticas y
nutricionales. Estas harinas,

elaboradas con cereales certificados,
de procedencia Ecolégica han
consolidado en la comarca una
empresa de  referencia,  con
certificacién CAEV que garantiza el
control de la produccién y la marca

de sello ecoldgico.
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VARIEDADES DE HARINAS

Harinas de trigos antiguos e =] =
B

Harina de espelta =gy

Harina de centeno

Harina de escafia | }‘

Harina de maiz

Harina de arroz

Harina de trigo sarraceno



GASTRONOMIA

CON MUGHO GUSTO

Ingredientes
- 1 conejo troceado
- 1 pollo troceado
- 500 g. de judias
verdes
- 250 g. de garrofé
- 1tomate troceado
-1 ajo picado
-1 kg de arroz
-agua
-aceite de oliva
-sal
-una pizca de pimentdn
-colorante alimentario
-una ramita de romero

¢ Sabias que...
También se pueden
echar vaquetas
(caracoles de monte)
Si optamos por hacer
nuestra paella a lefia, y
tenemos un lugar
adecuado para
preparar brasas,
solamente
necesitaremos un
trébede o estraudes,
que es el soporte en el
que colocaremos la
paella mientras se
cocina a lefia.

Elaboracion

Receta clasica:

Vierte el aceite sobre la paella y enciende el
fuego. Una vez el aceite esté caliente, afiade el
conejo y el pollo y sofrielos hasta que adquieran
un color dorado.

A continuacidn, echa las verduras y rehdgalas.
Después el pimentén y afiades el tomate con el
ajo y lo sofries.

Seguidamente afiade el agua (tres veces la
cantidad del arroz) y déjala hervir por lo menos
30 minutos.

Luego , la pruebas y rectificas de sal si hace
falta, echas el arroz en forma de caballén o de
cruz, lo repartes bien, afiades el colorante y una
ramita de romero que quitarés un poco antes de
retirar el arroz del fuego.

El arroz lo dejamos cocer unos 18 o 20 minutos y
reposar otros 5 minutos.



HOTEL = D-JERICA
Q/Z(VY:V‘JMV\/I:S

info@hoteldejerica.com
web: www.hoteldejerica.com
Tel. +34 964 1280 17
Av. de la Constitucion, 31
12450 JERICA - Castellén




ALTO
PALANCIA

UN

RIO DE
EXPERIENCIAS

Aprenderds de los
vinos y del aceite
de una
cooperativa con
renombre
internacional.

HOTEL = D-JERICA

Descubre el
desconocido mundo
de la trufa

y disfruta de una
escapada diferente.

Del 4 de noviembre
al 2 de abril

ST e

NUESTRO PAQUETE INCLUYE:
Desde | noche en pension completa®

Dia |. Empezamos el dia con la visita a la
Cooperativa de Viver, con cata de vino o de
aceite.

Comida [ment gastronémico en el Restaurante
Randurias].

Cena en el hotel [menu Restaurante Rio Palancia, del
Hotel D-Jérical.

Dia 2. Desayuno en el hotel.

*(agua y vino de lo casa incluido, cafés v resto de bebidas oparte)

PRECIOS DESDE 100 €/px

Consultar precios especiales para noches extra

NUESTRO PAQUETE INCLUYE:
Desde | noche en pension completa.*

Dia 1. Empezamos el dia con almuerzo trufero en
Alcotas de Manzanera. Te contaremos algunas
curiosidades sobre el cuttivo de la trufa.

Visitaremos la plantacién y realizaremos una
demostracion de la extraccion con nuestros perros
truferos.

Comida [menu degustacion “The Soul of the truffle”
en el Restaurante Randurias].

Cena en el hotel [menu Restaurante Rio Palancia,
del Hotel D-Jérical.

Dia 2. Desayuno en el hotel.

*(agua y vino de la casa Iincluido, cafés y resto de bebidas aparte)

PRECIOS DESDE 130 €/px

Consultar precios especiales apra noches extra




FOTOS DE NUESTROS LECTORES i

ﬂﬂpwnﬂnnﬂ el Alto Palancia

.Eres amante de la fotografia? En este magazine te buscamos.
Comparte tus fotos y seras el/la protagonista

Realiza tu instantanea
Sigue a la Mancomunidad del Alto Palancia en Instagram

Menciona a la @te_vertebrandoelpalancia

Utiliza #sienteelpalancia

 Altura




FOTOS DE NUESTROS LECTORES e

CAPTURANDO EL HISTORICO aico patancia.

¢Eres amante de los recuerdos fotograficos? En este magazine te buscamos.
Comparte tus fotos y serds el/la protagonista

Busca en tu baul de los recuerdos!
Sigue a la Mancomunidad del Alto Palancia en Instagram

Menciona a la @te._vertebrandoelpalancia

Utiliza #sienteelpalancia

Caudiel
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EVENTOS

istorico
Caudiel, visitas guiadas a la Iglesia Parroquial y al
Camarin de la Virgen (sédbados y domingos)

1 Vall de Almonacid. San Gil
Altura. San Gil

2 Jérica. Romeria a la Cueva Santa

8 Altura. Fiesta del Santuario de la Cueva Santa

9 Matet. Ruta senderista, Casetas Escondidas.

9/10 Jérica. Hijas de Maria

20 Bejis. Ruta por Bejis

24  Azuébar. Fiesta "La Olla de San Mateo"

28/29 Caudiel. Ruta de senderismo "Barranco de Juésar"

O  Matet. Vil Concurso de Pintura Rapida



FIESTAS PATRONALES

septiemore) PATRONALES

1/3 Geldo. San Gil Abad, Nuestra Sra. Virgen de la
Misericordia y Santisimo Cristo de la Luz \

L ——

I/IO Toras. Santisimo Cristo de la Misericordia
1/9 Bejis. En honor a la Virgen de Loreto y Santd:
Victorio'y Peregrino

l/“ Gaibiel. En honor a la Pastora y al Santisimo
Cristo de la Sed

1/13 Pina de Montalgrao. En honor a la Virgen de
Gracia y a la Virgen de Vallada

7/17 Caudiel. Fiestas en honor a la Virgen del
Nifio Perdido

8/24 Navajas. En honor de la Virgen de la Luz

‘“/24 Jerica. Fiestas en honor a la Divina Pastora

15/30 Altura. En honor a San Miguel Arcéngel y a la
Virgen de Gracia

22/30 Soneja. Santisimo Cristo de la Sangre y San
Miguel Arcéngel

29/30 Viver. San Miguel Arcangel y Virgen de Grocbia:


https://www.gaibiel.es/es/fiestas/procesiones
https://www.turismodecastellon.com/es/tiempoLibre/fiestas/show/112207

DIRECCION
Esther Pallardé

]

COORDINACION
Roque Casar

REDACCION Y
DISENO

Carmen Cebridn

M. Elvira Diéguez
Almudena Nebot
Gloria Morte
Cristina Ramirez
Ana M Huguet
Amparo Ten
Lydia Martin
Ruth Badia

Capital Cultural 2023

ARTE URBANO GELDO



